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Условия возникновения опыта.

Развитию интеллектуальных способностей обучающихся в школе способствует изучение предмета физики. Современному человеку с появлением в мире огромного количества технических приборов необходимо уметь применять теоретические знания на практике. Главной задачей курса физики является задача развития учащихся средствами физики как учебного предмета. 

Опыт работы показывает, что не все учащиеся успешно осваивают общеобразовательную программу по предмету. В современной школе все чаще проявляются психологические различия у обучающихся.

Любой ученик привыкает к выбранным учителем методам и формам организации деятельности, выстроенной логики учебного материала. Ученики, попадая в нестандартную ситуацию, активны в решении проблемы, могут самостоятельно проанализировать и сделать выводы, выполнить эксперимент, то есть успешны в обучении.

Несколько лет я стараюсь работать в технологии «Деятельностного обучения», здесь в процессе обучения физике преобладающей целью становится развитие школьников через деятельность, и получаю результативность по нескольким направлениям:

во-первых, решается проблема интереса (дети желают знать, открывать, учить);
во-вторых, существенно развиваются коммуникативные действия школьников;
в-третьих, физические законы, явления, теории при таком подходе успешно обобщаются, систематизируются и классифицируются, то есть, ученики не механически запоминают учебный материал, а сознательно его понимают. 

Ведущая педагогическая идея опыта: основной формой организации обучения является урок, следовательно, для того, чтобы выстроить его в рамках деятельностного подхода, необходимо учитывать и оценивать  возможности каждого ребенка.
Актуальность и перспективность педагогического опыта.

Некомфортное психологическое состояние создается у большинства школьников, что ведет к отрицательной эмоциональной картине. В таком случае снижается качество обучения. Для решения данной проблемы необходимо на практике реализовать процесс обучения, позволяющий учесть индивидуальные познавательные особенности личности. Нельзя «упустить» ни одного ребенка. Эффективный результат возможен лишь в вовлечении школьника в деятельность. То есть ученик получает знания не в готовом виде, а добывает их сам, осознает при этом содержание и формы своей учебной деятельности, понимает и принимает систему ее норм, активно участвует в их совершенствовании, что способствует активному успешному формированию  общеучебных умений.
Перспективность и значимость опыта заключается в том, что при использовании деятельностного подхода в обучении, ребенок четко должен понимать и знать обязательные результаты, требования, необходимые для получения положительной динамики. Решать проблемы самостоятельно.
Теоретическая база опыта – это работа отечественных психологов и педагогов И. Я. Якиманской, А. В. Хуторского, В. В. Давыдова, П. Я. Гальперина, Л. С. Выгодского. Их труды рассчитаны на освоение знаний, умений и способов деятельности.
Образовательные стандарты первого поколения сменились новыми стандартами общего образования второго поколения. Отсюда, произошла смена подхода к обучению учащихся. Теперь ученик должен  овладеть универсальными действиями для решения различных задач. Деятельностный подход позволяет выделить основные результаты обучения, воспитания и универсальных учебных действий, которыми должны владеть учащиеся. 
Деятельностный метод обучения  – это организация учебного процесса, в котором важную роль отводят активной и разносторонней, в большем случае самостоятельной познавательной деятельности школьника.

Конфуций говорил: «Скажи мне — и я забуду, покажи мне — и я запомню, дай мне сделать — и я пойму». Для вовлечения учеников в деятельность необходимо учитывать индивидуальные возможности и способности личности ребенка. Для этого исследуются мыслительные общеучебные умения и навыки. 
Функциональная асимметрия полушарий головного мозга – это особенности включения на доли секунды раньше одного полушария мозга, по сравнению к другому полушарию. Психофизические функции головного мозга лежат в основе сознательного мышления учащихся. Формирование мыслительных навыков в процессе изучения физики возможно при наличии системы развивающих заданий по каждой теме. Они могут использоваться как для фронтальной, так и для дифференцированной работы в классе. Практика показывает, что подобные задания результативно влияют на обученность учащихся, мотивируют их на изучение предмета.
Функциональность асимметрии полушарий связано со свойством мозга по распределению нервно-психических функций между полушариями.
Левое и правое полушария неравноценны:
· левое полушарие снабжено речевым, рационально-логическим, знаковым мышлением; в нем расположены речевые центры;
•  правое полушарие снабжено интуитивным, эмоционально-образным, пространственным мышлением.
У любого человека одно из полушарий развито в большей степени. Это необходимо учитывать, потому что дети с разными доминирующими полушариями усваивают учебный материал через разные условия, приемы обучения.
Ученые выделяют три типа функциональной организации мозга: правополушарный, левополушарный и равнополушарный. Значимость доминирующего полушарие головного мозга позволяет усвоить учебный материал наиболее успешно для конкретного ученика. Школьники, имеющие равнополушарный тип асимметрии мозга, эффективно усваивать материал, созданный для левополушарников и правополушарников. Это зависит от степени их праворукости.
Новизна представлена в том, что слышат и воспринимают учебный материал в полной степени лишь малая часть учащихся при объяснении нового материала. Чаще всего, это «левополушарные» учащиеся. Им присуще словесно-логический характер познавательных процессов, они склонны к абстрагированию и общению. Однако, их немного, они составляют малочисленную часть школьников (25 %). Самую многочисленную часть обучающихся составляют «правополушарные» учащиеся (58 %) с конкретно-образным мышлением, целостным восприятием, развитым воображением. «Преобла​дание в обучении словесно-рассудочных схем усвоения знаний (75 % учебных предметов направлено на развитие левого полушария) при​водит к недостаточному развитию воображения, образного мышления школьников и в итоге к снижению интереса к учению» [2]. 
Технология опыта

Для учителя данные о развитии внимания ученика – важная информация для проектирования деятельности на уроке. Главное условие воспитания внимания учащихся – разнообразие их работы на уроке. Хорошо помогает формированию внимания игра в «Предложения-приказания»:
1. Напиши на доске формулу...

2. Сформулируй закон… и запиши на доске его формулу.

3. Нарисуй на доске рисунок к задаче.

Игра: «Будь внимательным». Поднять руку, когда утверждение является верным. 


Важно выделить таких учеников, у которых доминирует правое или левое полушарие головного мозга. «Правополушарники» анализируют конкретный смысл полученной информации. «Левополушарники» анализируют информацию по формальным основаниям. А вот «Равнополушарники» способны руководить включением правого и левого полушарий. Для диагностирования определения функциональной ассиметрии мозговых полушарий предъявляется набор из 9 одинаковых карточек со словами: длина, вода, килограмм, литр, ткань, скорость, автомобиль, объем, метр, километр в час. Эти 9 карточек произвольно лежат перед учащимися в произвольном порядке. Ученик должен разложить их в три группы по три карточки «по смыслу». Если ребенок объединяет все величины в одну группу, единицы измерения – в другую, в третью – применение величины на практике, то у ребенка реализуется левополушарный тип мышления. Ученик с доминирующим правым полушарием выберет из предложенных карточек три образа (например, объем – вода – литр). Ребенок, собирающий оба варианта, демонстрирует то, что не обладает ярко выраженным доминирующим полушарием. Такого учащегося можно «отнести» к «равнополушарнику». 

Перед определением типа мышления необходимо проверить степень праворукости по тесту М. Озьяса:
1) Понаблюдать какой рукой ученик раздает, например, тетради.
2) Понаблюдать, какая рука является ведущей при хлопанье в ладоши.
3) Понаблюдать за ведущей рукой при отвинчивании гайки, накрученной на болт.
4) Понаблюдать, какой рукой гладит плюшевую игрушку.
5) Понаблюдать за вдеванием нитки в иголку.
6) Понаблюдать за имитацией зажигания спички, при этом держать спичку ребенок будет ведущей рукой.
7) Понаблюдать за отвинчиванием пробки на бутылке, при этом отвинчивать пробку ученик станет ведущей рукой.
Из этих наблюдений можно сделать вывод, какая рука является пассивной, а какая – активной. Праворукость будет низкой при более активной роли левой руки. И, наоборот, праворукость будет высокой при более третий части заданий выполненных правой рукой.

Определяю тип мышления, как правило, в 1 четверти 7 класса, как только ребенок начинает изучать новый для него предмет «Физика». Это легко сделать самому, не прибегая к помощи школьного психолога. По готовому результату, пользуясь рекомендациями о доминировании полушарий обучающихся, выстраиваю работу, учебную деятельность. Допустим, групповую работу выполняются ребята по признаку своего типа мышления, то есть «правополушарники» не смешиваются с «левополушарниками». Бывают исключения, когда группы формируются по интеллектуальным способностям. В этом случае задания продумываю таким образом, чтобы с ними могли справиться ребята с определенным типом мышления. Например, с построением графика, то есть работы на плоскости, легко справится ученик с доминирующим левым полушарием, так как ему сложнее выполнить пространственные модель или конструкции. Независимо от типа мышления ребята включены в деятельность. В исследовательскую коллективную деятельность лучше всего включать детей с разными типами. Если «левополушарники» анализируют подробно процессы и объекты, с разбором их на составные части (что, где, когда), то «правополушарники» изучают взаимосвязи в сложном объекте – синтез целого из частей, отвечая на вопрос «Как?», выявляют сходства разных объектов, сравнивают факты.
На уроке создаю ситуацию успеха для всех учащихся. Не смотря на то, что каждый ученик по-своему реагирует на предложенные приемы. Для этого  учитываю мозговую организацию познавательных интересов.
Рассмотрим отдельные этапы урока:

1. Мотивационный этап. Основной своей задачей считаю формирование мотива достижения. Здесь ситуация успеха определяется психологическими особенностями ребенка.
Чтобы сформировать мотивацию к обучению у правополушарных учащихся, делаю акцент на значимость ребенка в классе, его социальное положение в данном виде деятельности. У данного типа мышления высоко развиты потребность в самореализации, самопознании; побуждение в изучении школьных предметов.  Для них важна похвала и высокая оценка. Огромным интересом у правополушарных учеников является эстетическое направление. 
	Мотивационный этап
	Правополушарные учащиеся
	Левополушарные учащиеся

	Пространственная организация
	Рабочая полусфера –  левая
	Рабочая полусфера –  правая

	Цветовая организация
	Светлая доска — темный
мел
	Темная доска — светлый мел

	Условия для эффективной учебной деятельности
	Учебные ситуации

Творческие задания Эксперименты, опыты
	Детали открытия закона, теории, принципа действия физического прибора

Неоднократное повторение учебного материала 

	Формирование мотивации
	Завоевание авторитета Значимость в коллективе 
Установление новых контактов 
Социальное положение в учебной деятельности
	Самостоятельность Глубина знаний 
Высокая потребность в интеллектуальной деятельности

Потребность в обучении


2. Операционный этап. На данном этапе обеспечиваю учащихся заданием, учитывающим его индивидуальные особенности и доставляющим удовольствие при выполнении работы.
	Операционный этап
	Правополушарные 
учащиеся
	Левополушарные учащиеся

	Восприятие материала
	Целостное 
Интонационная сторона речи 
Визуалисты (зрительное)
	Дискретное (по частям) Смысловая сторона речи
Аудисты (слуховое)

	Переработка информации
	Быстрая 
Мгновенная
	Медленная
Последовательная

	Интеллект
	Невербальный Интуитивный
	Вербальный 
Логический

	Деятельность
	Приверженность к практике
	Приверженность к теории  

	Эмоции
	Экстравертированнось Отрицательные (страх, печаль, гаев, ярость)
	Интровертированность Положительные (радость, чувство наслаждения, счастья)

	Память
	Непроизвольная
Наглядно-образная
	Произвольная
Знаковая

	Мышление
	Наглядно-образное Оперирование образами Спонтанное Эмоциональное Интуитивное 
Трехмерное (в пространстве)
	Абстрактно-логическое Оперирование цифрами, знаками 
Формальное 
Рациональное Программируемое Двумерное (на плоскости)


 3.  Результативный этап. На данном этапе прогнозируются результаты. С моей помощью ученики корректируют свою работу. По итогам коррекции осознается отношение к будущей деятельности.
  Здесь оцениваю результаты деятельности: правильность поставленной цели при выполнении лабораторной работы, сделанного вывода эксперимента. Оцениваю не только правильность выполнения задания, но и его затраты в процессе работы. При проверке знаний учащихся учитываю доминирующий тип мышления головного мозга. Например, решение задач и письменный опрос предпочитают  левополушарные учащиеся. 
	Результативный этап
	Правополушарные учащиеся
	Левополушарные учащиеся

	Самоконтроль
	Не контролируют правильность речи, смысловые пропуски
	Высокий самоконтроль речи Высокий самоконтроль изложения материала

	Характерные ошибки
	Ошибки в написании формул

Пропуски физических величин в формулах, описки 
	Написание лишних величин в формулах

Замена одних физических величин другими

	Методы проверки
	Устный опрос 
Задания с ограниченным сроком выполнения Вопросы «открытого» типа (собственный развернутый ответ)
	Решение задач 
Письменные опросы с неограниченным сроком выполнения 
Вопросы «закрытого» типа (выбрать готовый вариант ответа)


Если человек осознает к какому типу полушарности относится и насколько оно выражено, то развивать каждое полушарие необходимо и возможно. Допустим каждый из нас может начать печатать на компьютере обеими руками, тем самым, заставляя включаться одновременно и правое, и левое полушария головного мозга.  
Результативность опыта.

Эффективность выбранной работы вижу в следующих результатах:
1. Количественная  успеваемость – 98 %.
2. Результаты освоения обучающимися образовательных программ свидетельствуют о достаточно высоком уровне качества обучения по предмету. Согласно ежегодному школьному мониторингу за последние три года качество знаний учащихся составляет от 55% до 69%. Индекс качества обученности по физике (Приложение 1):
	Учебный год
	Классы
	% качества

	2015-2016
	7, 8, 9, 11
	69

	2016-2017
	7, 8, 9, 10
	55

	2017-2018
	8, 9, 10, 11
	61


3. При выборе сдачи экзаменов ГИА учащиеся выбирают физику. В 9-х и 11-х классах учащиеся успешно справляются со сдачей экзаменов.
4. Ученики активно принимают участие в муниципальных конкурсах по физике и становятся победителями (Приложение 2):

	Учебный год
	Конкурс
	Результат

	2016-2017
	Изготовление самодельных физических приборов
	1. Номинация «Физический прибор» (возрастная группа 6-8 классы) Рябова Диана – 1 место.

2. Номинация «Физический прибор» (возрастная группа 9-11 классы) Вилкова Вероника – 1 место.

3. Номинация «Устройства и приспособления» (возрастная группа 9-11 классы) Барабошкин Кирилл – 1 место.

	2017-2018
	Научно-практическая конференция обучающихся, посвященная 160-летию со Дня рождения русского физика К. Э. Циолковского
	Номинация «Космический провидец» Савина Полина и Царькова Ирина – 1 место


Адресная направленность.

Опыт подразумевает работу с обучающимися, имеющими доминирующие и левое, и правое полушария головного мозга, с учетом индивидуальных особенностей ребенка. Опыт является системой учебной деятельности, доступен в использовании. Его может освоить учитель физики базового, профильного уровня обучения и других учебных предметов. 

Перечень используемой литературы
1. Берулаева М. Н., Берулаева Г. А. Технология индивидуализации обучения на основе учёта когнитивного стиля. – Бийск: НИЦ БиГПИ, 1996.
2. Выгодский Л.С. Педагогическая психология / Под ред. В.В. Давыдова. – М., 1991.
3. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. – СПб., 2002.

4. Сборник нормативных документов. Физика. Сост. Днепров Э. Д., Аркадьев А. Г. – М.: Дрофа, 2004.

5. Сиротнюк А. Л. О природосообразном обучении. – Школьные технологии, 2004, №3.
6. http://pandia.ru/text/80/091/38896.php
7. https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/psikhologiya/2014/03/27/spetsifika-obucheniya-pravopolusharnykh-i-levopolusharnykh
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Ne ﬁ oT «9» urons 2018 1.

CnpaBka

Epmunosa Amna Hukonaesna, yumrens Qusmku u matemartuku MBOY «Boposckas
cpennsst 00Imeobpa3oBaTenbHas IIKONay, y4acTBOBAIA B €KErOAHOM MOHHTOPHHIE KadecTBa

3HaHUN 00y4aroluxcs.
Pe3ybTaThl 0CBOCHHS 00yJaromUMUCT 00pa3oBaTebHbIX MPOIPAMM CBHICTEIBCTBYIOT

0 J0CTaTO4YHO BEICOKOM YPOBHE KadeCcTBa 06yquI/m 10 TIpeAMETY.

I/IH,HGKC Ka4deCcTBa O6y‘ieHHOCTH o NpeaMeTy

VuebHEIH Toa Kiaccer %
2015-2016 yu. r. 7,8,9,11 69%
2016-2017 y4. . 7,8,9,10 55%
2017-2018 yu. 1. 8,9,10,11 61%

KauecTBo 3HaHuUM 110 MpeIMETyY B THHAMUKe cocTaBiseT 62%.

(H.C. ApkaHoBa)
(C.B. barposa)

3amectutens no YBP:

JIHpEKTOp MIKOMBL: |
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Ne 103 om 07.03.2017 2.

Copaska

Aana Epmunosoit Aune Hukonaesre, yuureinto dusuxu MBOY «Boposckas CcpenHss
obueobpasoBatesbHas WKOMA» B TOM, 4T0 B 2016-2017 yueGHOM roxy oGyuarompecs
8 u 10 xmaccor MBOY «Boposckas COIl» 3ansin 1 MeCTO B paiioHHOM KOHKYpce
CaMOJIETTBHBIX (PU3MIECKUX IPUGOPOB MO Pa3TUIHBIM HOMUHAIASIM:

Hazpanwe nomunarmu U yyacTHHKA IPOEKTA KJ1acc cTaTyc

«Dusmgeckuii mpudopy, Psabosa uana 8 1 mecto
BO3pACTHAsSI IPYIITIA:
6 — 8 xnacce

«Du3Hyeckuii mpudopy, Buxora Bepouuka 10 1 mecto
BO3pAcTHas [PYTIa:
9 —11 xnacce

«YcrpoiicTsa 1 bapabouikun Kupuin 10 1 mecto
MIPUCTIOCOOIEHHSIY,
BO3pAcTHAs IPyIIa:
9 — 11 xuaccn

OcuoBanue: ipuKas yrpasieHus obpasosanus Ne 4 o1 07.03.2017 r.

Jupexrop Llentpa O.1. O6py6oBa
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